
 1

RESUMEN DE LA BAJA EDAD MEDIA 
 
 
FERNANDO III EL SANTO (1217 -1252) 
∗ Con Fernando III el Santo, quedan unificados los reinos de Castilla y León. 
∗ Con Fernando III y su tío, el aragonés Jaime I, la España cristiana va a realizar progresos 

extraordinarios. 
∗ Reconquistando territorio a los reinos musulmanes surgidos tras la desintegración del 

imperio almohade. 
∗ La derrota de las Navas de Tolosa (1212) permite a Fernando III el avance por el Valle 

del Guadalquivir 
∗ Conquista Andujar, Úbeda, Córdoba, Jaén, Carmona.  
∗ Conquista Sevilla (1248) . 

∗ Toma parte la escuadra castellana (Ramón Bonifaz). 
∗ Toma Jerez, Medina Sidonia, Arcos y otros puntos relevantes de la frontera con el 

reino nazarí. 
∗ Conquista el reino de Murcia a excepción de Cartagena que se mantiene 

independiente. 
∗ Tratado de Almizra con Aragón: 

∗ Línea fronteriza desde la confluencia de los ríos Jucar y Cabriel hasta Denia. 
∗ Todo el territorio de la corona de Aragón estaba ya conquistado. 
∗ A la corona de Castilla aún le quedaba camino por recorrer. 

∗ Comienzo del acercamiento de Castilla a Francia. Fernando III y Luis IX el Santo eran primos 
hermanos, hijos de sendas hijas de Alfonso VIII. 

 
ALFONSO X EL SABIO (1252 - 1284) 
∗ Intento fracasado de ocupación del Algarve. 
∗ Intento fracasado de exigencia a Teobaldo II, rey de Navarra para que prestase vasallaje a 

Castilla. 
∗ El mayor fracaso fue la aspiración de Alfonso al trono imperial de Alemania 

∗ Esta pretensión costó mucho dinero: 
∗ Mala situación económica de Castilla. 
∗ Rebaja de la ley de Moneda. 

∗ Sublevación de los nobles (1269), acaudillada por el Infante Felipe que consiguió el 
apoyo de los nazaríes. 

∗ Desembarco de los benimerines en Algeciras. 
∗ Derrota de Nuño González de Lara. 
∗ Muerte del primogénito, el Infante D. Fernando de la Cerda. 
∗ Asume la defensa el Infante D. Sancho que expulsa a los benimerines. 

∗ Problema sucesorio: 
∗ A la muerte de Fernando, el siguiente hijo es Sancho. 
∗ Fernando había testado en favor de su hijo Alfonso de la Cerda, anticipándose a las 

Partidas todavía no promulgadas. 
∗ Sancho se alza en rebeldía con ayuda de Lope Díaz de Haro, señor de Vizcaya. A los que 

se une la nobleza y las ciudades. 
∗ Sevilla sigue leal al rey. 
∗ La facción de Sancho, promulga Cortes en Valladolid que destronan a Alfonso y entregan 

el gobierno a Sancho. 
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∗ Guerra civil con apoyo de los benimerines a Alfonso X y de los nazaríes a Sancho. 
∗ Muere Alfonso en Sevilla después de desheredar a Sancho y dejar el trono a Alfonso de 

la Cerda. 
 
SANCHO IV EL BRAVO (1284 - 1295), Y EL PROBLEMA DEL ESTRECHO 
∗ Estaba casado con Dª María de Molina, que jugó un papel decisivo en este reinado y en los dos 

siguientes. 
∗ Sancho, antes de abordar el problema musulmán, se ve obligado a:  

∗ Imponer el orden interno en sus reinos. 
∗ Orientar su política exterior ya que Alfonso de la Cerda, se había aliado con Alfonso III 

de Aragón. 
∗ Aliado Sancho IV con Francia por el tratado de Lyon, empezó la guerra con Aragón. 

∗ Muere al poco Alfonso III y el nuevo rey de Aragón Jaime II, concierta una 
alianza con Sancho IV 

∗ Se concierta el cese de hostilidades. 
∗ Aragón se comprometía a ayudar a Castilla en la expulsión de los 

benimerines que se habían vuelto a instalar. 
∗ El norte de África, a excepción de Marruecos, se considera zona reservada 

a Aragón. 
∗ El rey de Granada, también participa del acuerdo. 

∗ Los tres participan en el asedio de Tarifa y la conquistan: 
∗ Sancho IV se niega a entregar la plaza al rey granadino que vuelve a asediarla 

(Episodio de Guzmán el Bueno). 
∗ Sancho IV moría en 1295. 
 
 
REGENCIA DE MARÍA DE MOLINA Y REINADO DE FERNANDO IV (1295 - 1312) 
∗ Fernando IV era aún muy niño por lo que hubo un período de regencia brillante, llevado a cabo 

por Dª María de Molina. 
∗ En 1301, ya mayor de edad se tiene que enfrentar a la coalición de Jaime II de Aragón, 

Muhammad III de Granada y Alfonso de la Cerda que aún aspira a la corona. 
∗ Tratado de Alcalá de Henares (1309) Castilla y Aragón se comprometen a terminar la 

reconquista: 
∗ Almería queda para Aragón pero nunca la conquistará 
∗ El resto para Castilla. 

∗ Muere Fernando IV (“Emplazado” ante Dios por los hermanos carvajales a quienes había 
mandado matar) de tuberculosis. 

 
ALFONSO XI EL JUSTICIERO (1312 - 1350) 
∗ Una vez más Dª María de Molina se hace con la regencia, pero muere en 1321 antes de la 

mayoría de edad del rey: 
∗ Se produce un período de anarquía disputándose la tutoría, D. Juan Manuel y los infantes 

Juan (el tuerto) y Felipe. 
∗ El rey se atrajo a los partidarios de Felipe y de D. Juan Manuel y mandó matar a Juan el Tuerto. 
∗ Represiones sangrientas para reprimir a la nobleza permitieron apaciguar el país 
∗ Problema del Estrecho: Alfonso XI se alía con Alfonso IV de Aragón (tratados de Ágreda y 

Tarazona) previendo un nuevo desembarco de benimerines: 
∗ Los Banu Marín marroquíes, con ayuda de los granadinos y de naves genovesas, ocupan 

Gibraltar. 
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∗ La coalición musulmana-genovesa  derrota a la escuadra castellana y pone sitio a Tarifa. 
∗ Los ejércitos castellano y aragonés derrotan junto al río Salado a los benimerines. 
∗ Alfonso XI pone sitio a Algeciras a la que acaba reconquistando. 
∗ Alfonso XI intenta tomar Gibraltar pero muere de Peste. 

 
PEDRO I (1350 - 1369) Y LOS NUEVOS CONFLICTOS PENINSULARES 
∗ En estas circunstancias llega al trono el hijo del Justiciero y María de Portugal, Pedro I el Cruel. 
∗ Abandona la tarea de la reconquista que no se volverá a plantear hasta los Reyes Católicos. 
∗ La anarquía de Castilla impide toda acción provechosa: 

∗ Las luchas dinásticas y civiles se sucederán complicadas por la injerencia de las potencias 
extranjeras. 

∗ Los soberanos intentan imponerse a una nobleza díscola y cada vez más poderosa y corrompida. 
∗ El patrimonio real, ya muy mermado, se dilapida en luchas estériles: 

∗ Dotando bastardos. 
∗ Pagando a mercenarios. 
∗ Manteniendo a concubinas y a familiares de éstas. 

∗ La conducta del impetuoso rey de Castilla que deja a su legítima esposa Dª Blanca de Borbón 
por Dª María de Padilla. 

∗ La ambición de los hermanos bastardos del rey, los Trastámara, hijos de Alfonso XI y su 
concubina Leonor de Guzmán, motivan la guerra civil que enlazaría con las guerras entre 
Castilla y Aragón. 

∗ Enrique de Trastámara firma el Convenio de Pina (1356) con Pedro IV el ceremonioso 
para la lucha contra Castilla. 

∗ Los infantes de Aragón, hijos de Alfonso IV y de Leonor de Castilla, toman partido por 
Pedro I. 

∗ Pedro I ataca por Murcia, por Molina y por Calatayud. 
∗ Interviene Inocencio VI firmándose un tratado que no se respeta. 
∗ En Nájera (1361) vence Pedro I  y Castilla en el tratado de Teller, se compromete a 

devolver a Aragón las plazas conquistadas. Aragón deja de apoyar a Enrique. 
∗ Nuevo convenio entre Enrique y Pedro IV ahora con las Compañías Blancas de Bertrand 

Du´Guesclin. 
∗ Proclaman en Calahorra rey de Castilla a Enrique. 

∗ Pedro I se retira a Portugal consiguiendo la alianza de Inglaterra 
∗ Regresa a España con las tropas del Príncipe Negro. 
∗ Victoria tremenda de Pedro I en Nájera (1367). 

∗ No puede pagar a los ingleses Bilbao y otras plazas del Cantábrico 
∗ Los ingleses le abandonan. 

∗ Vuelve Enrique con las Compañías Blancas que sitian a Pedro I en Montiel 
∗ Con una hábil artimaña, Pedro I es asesinado por Enrique 

 
ENRIQUE I (1369 - 1379) EL DE LAS MERCEDES 
∗ Vuelta a triunfar las ambiciones nobiliarias sobre la realeza. 

∗ La nobleza se ve colmada de honores y mercedes. 
∗ Se rodea de un grupo de aristócratas de nuevo cuño adictos a sus prebendas. 
∗ Conflictos por las aspiraciones inglesas a la corona de Castilla. 
∗ Cuando parece que va a disfrutar de paz, muere. 

JUAN I (1379 - 1390) 
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∗ Casado con Beatriz, hija del rey de Portugal, al morir éste sin sucesión, intenta hacer valer sus 
derechos. 

∗ Derrota de Aljubarrota (1385). Por el hijo bastardo del rey portugués Juan, maestre de 
Avís con ayuda de los ingleses. 

∗ El maestre de Avís será coronado rey de Portugal como Juan I. 
∗ Juan soluciona las aspiraciones del Duque de Lancaster a la corona de Castilla casando a su hijo 

Enrique con Catalina de Lancaster, que a su vez, era nieta de Pedro I.  
∗ Se restituyen los bienes a los seguidores de la causa petrista y se pone fin a los odios. 

∗ Muere en Alcalá como consecuencia de una caída de caballo. 
 
ENRIQUE III EL DOLIENTE (1390 - 1406) 
∗ Menor de edad, al llegar al trono ve el reino sumido en la anarquía: 

∗ Desorden provocado por los nobles. 
∗ Sentimiento antisemita, matanza general de judíos (1391). 

∗ Una vez con la mayoría de edad (1393) el enfermizo monarca dio muestras de buen gobierno: 
∗ Combate la piratería musulmana destruyendo Tetuán 
∗ Patrocina la conquista de las Islas Canarias por los franceses Juan de Bethencourt y 

Gadifier de la Salle. 
∗ Embajadas al sultán turco Bayaceto I y al gran Tamorlán, jefe de los tártaros (relato de 

Ruy González de Clavijo). 
∗ Crea el cargo de Corregidor para detener la anarquía de los municipios. 
 
FERNANDO DE ANTEQUERA, JUAN II (1406 - 1454) Y ÁLVARO DE LUNA 
∗ Una nueva minoría de edad amenazaba con la llegada al trono de Juan II, pero su tío Fernando, 

se hará con la regencia: 
∗ Será llamado Fernando de Antequera al conquistar esta plaza a los musulmanes 
∗ Durante su regencia se vivió un período de paz y prosperidad. 
∗ En Caspe es elegido para ocupar el trono de Aragón, teniendo que abandonar Castilla. 

∗ A la llegada de Juan a la mayoría de edad, entrega el poder a su valido Álvaro de Luna. 
∗ Su poder omnímodo, hace que la nobleza envidiosa se ponga en su contra. 
∗ Álvaro de Luna vence a los nobles en Olmedo. 
∗ Es víctima de una intriga cortesana dirigida por la nueva esposa del rey, Isabel de 

Portugal: 
∗ Es sometido a un proceso ilegal en Valladolid. 
∗ Es decapitado. 

 
ENRIQUE IV EL IMPOTENTE (1454 - 1474) 
∗ Auge del poder nobiliario y extrema debilidad de la realeza. 
∗ Los escándalos ocasionados por la vida privada del monarca le granjearon la animadversión del 

pueblo 
∗ Sus validos fueron primero Juan Pacheco, Marqués de Villena y después Beltrán de la Cueva. 
∗ Su esposa Juana de Portugal, tuvo una hija cuya paternidad atribuyen los enemigos del valido a 

éste. 
∗ Al vacilar el rey si otorgar la sucesión a su hija Juana o a su hermano Alfonso, contribuyó a 

aumentar las dudas 
∗ La nobleza, dirigida por el Marqués de Villena, apoyaba a Alfonso 
∗ Al morir Alfonso, depondrán las armas si el rey nombra sucesora a su hermana Isabel 
∗ Accede el rey y firma el tratado de Guisando. 
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∗ Revoca el pacto al enterarse que Isabel se ha casado con Fernando, Infante de Aragón. 
∗ Designa heredera a su hija Juana a la que casa con Carlos de Francia, hermano del 

monarca galo Luis XI. 
∗ Antes de morir, Enrique se reconcilia con Isabel en Segovia. 

∗ Guerra civil a la muerte del rey que concluye con la victoria de Isabel 
∗ Isabel y Fernando son proclamados reyes de Castilla en 1474. 
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PORTUGAL EN EL CAMINO DEL ATLÁNTICO 
 
 
 
∗ Antes de que finalizara el siglo XIII había finalizado la Reconquista en Portugal. 

∗ La nobleza no causó tantos estragos como en Castilla. 
∗ La Iglesia portuguesa fue muy eficaz apoyando a la realeza contra Castilla y sus intentos 

de integración territorial. 
∗ A principios del siglo XV, Portugal da comienzo a su política africana, y con Enrique el 

Navegante se lanza hacia el Atlántico. 
 
∗ Alfonso III (1248 - 1279): Concluyó la reconquista de los Algarbes y consiguió de Alfonso X de 

Castilla la renuncia a los derechos que sobre estas tierras alegaba el castellano. 
∗ Dionís (1279 1325): Pudo dedicarse a restaurar la economía y a fomentar la cultura a lo largo de 

un reinado próspero. 
∗ Fue ayudado por su esposa, Isabel de Aragón, infanta aragonesa que será conocida como 

Santa Isabel de Portugal. 
∗ Alfonso IV el Bravo (1326 - 1356): Intervino en los asuntos de Castilla ayudando a su yerno 

Alfonso XI en su lucha contra los benimerines consiguiendo ambos la victoria del Salado 
∗ Tuvo desavenencias con Castilla a causa del infeliz matrimonio de su hijo Pedro con 

Constanza, hija de D. Juan Manuel y su desvío hacia una de sus damas, Inés de Castro 
∗ La prematura muerte de Constanza, permite a Pedro casarse con Inés pero ésta es 

envenenada, al parecer, por algunos nobles. 
∗ Pedro I el Justiciero (1356 - 1367): Llamado también el Cruel como Pedro I de Castilla, hizo 

abrir, según la leyenda, el sepulcro de Inés de Castro y colocando el cadáver en el trono con 
ropajes regios, obligó a los nobles a prestarle homenaje como reina y besarle la mano. 

∗ Amigo del pueblo, fue para éste justiciero por su dureza con los nobles, mientras que para 
éstos fue cruel. 

∗ Fernando I (1367 -1383): Tuvo una política funesta para su reino: 
∗ Sus inútiles intervenciones en Castilla, reclamándola para sí con ayuda de Granada y 

Aragón, a la muerte de Pedro I o para los Lancaster después, motivaron guerras con 
Castilla desastrosas para Portugal. 

∗ Rompió el compromiso con una hija de Enrique II de Castilla, reclamando a una mujer 
casada, Leonor Téllez de Meneses. 

∗ El rey castellano invade Portugal y llega hasta Lisboa. Solo le salva la amistad con 
Inglaterra. 

∗ Murió sin descendencia masculina por lo que debía sucederle su hija Isabel, casada con 
Juan I de Castilla, quedando la gobernación para Leonor Téllez, casada ahora con 
Fernando tras anular su primer matrimonio.. 

∗ La nación portuguesa unida logró evitar que estas cláusulas se cumplieran 
alzándose contra la reina viuda y su favorito que pereció asesinado por Juan, hijo 
natural de Fernando I y maestre de la Orden de Avís. 

∗ Juan I de Castilla porfió, en vano, por ocupar el trono portugués sitiando Lisboa 
hasta que la peste hizo mella en los sitiadores que hubieron de retirarse. 

∗ Las tropas portuguesas derrotaron a las castellanas en Aljubarrota (1385) 
usando por primera vez la lucha de trincheras. Juan I tuvo que desistir 
definitivamente. 

∗ Juan I (1383 - 1433): Con el se entroniza en Portugal la casa de Avís y se inicia una etapa de 
prosperidad. 
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∗ Casado con Felipa de Lancaster tuvo de ella cinco hijos varones: 
∗ Enrique, Pedro y Fernando dedicaron sus desvelos a la expansión de Portugal. 
∗ Duarte le sucedió en el trono. 
∗ El infante Enrique, llamado “el Navegante”, fue el forjador del Imperio 

Portugués: 
∗ Impele a los marinos portugueses a la exploración de África occidental y 

del océano: 
∗ Se descubren las islas de Porto Santo (1418), Madeira (1419) y 

Santa María, en las Azores (1431) 
∗ Se proyecta ir a la India bordeando el Atlántico: 

∗ Se llega hasta Cabo Rojo y el río Tarlete (1447) 
∗ Hasta las islas Terceira, San Jorge y a las de Cabo Verde (1460). 
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LA POLÍTICA INTERNA DE LA CORONA DE ARAGÓN Y NAVARRA 
 
 
LA FORMACIÓN DE LA CORONA DE ARAGÓN 
∗ A partir del siglo XIII se va a formar, en el este peninsular, la corona de Aragón, integrada por 

tres reinos y un principado: Los reinos de Aragón, Mallorca y Valencia y el principado de 
Cataluña. 


